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Contenu :

Thémes

Durée

Organisation de la sécurité a bord :
Responsabilité, role d’appel, signaux d’appel, consignes d’urgence, procédure d’abandon

0h30

SURVIE

Théorie :

Equipement individuel de sauvetage et de survie :

- Bouée couronne, brassiére, combinaison de survie, description, habillage, utilisation
- Radeau de survie : description, mise a 1’eau, retournement, monter a bord

Survie en mer : vie dans le radeau, moyens de signalisation, équipement de
radiocommunication, récupération du naufragé

Exercices :
Habillage brassiére, combinaison de survie, VFI, Tirs pyrotechniques

1h30

2h00

INCENDIE

Théorie :

Triangle et tétracdre du feu, déclaration, propagation, extinction, classe de feux,
prévention, les extincteurs : classe et utilisation, autres moyens rapides d’extinction de
début d’incendie

Exercices :
Conduite a tenir dans un local enfumé, utilisateur des extincteurs

1h00

2h00

SECURITE DU TRAVAIL

Accidents maritimes (a la péche en particulier) : types, conséquences
Préventions : équipements individuels de protection (VFI, casque, bottes, gants, lunettes)
Conduites a risques : fatigue, alcool, drogues

1h00
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Les formations de I'Ecole d’Apprentissage Maritime sont cofinancées par I’lUnion Européenne.

L’Europe s’engage a La Réunion avec le Fonds Social Européen.



Communication a bord
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